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Prowadzgc z uczniami zajecia z cyklu ,,0d marzen do kariery" nasze rozwazania zaczynamy zawsze od
definicji osobowosci. Zadajgc pytanie czym jest osobowos¢ w odpowiedzi czasami spotykamy sie z cisz3.
No bo kazdy z nas wie czym jest osobowos¢ ale okreslenie jej definicji potrafi sprawi¢ niematy problem.
Pytamy wdweczas ucznidw: ,,Czy kazdy z nas ma osobowos$¢?" -, Oczywiscie!" — styszymy w odpowiedzi.
Kazdy z nas ma zestaw cech charakteru, mysli i uczu¢ ktére nadajg spdjnos¢ naszemu zachowaniu,
definiujg nasz sposdb bycia.

Kim ja jestem?

Psycholog, socjolog John L. Holland wyrdznit 6 typow osobowosci zawodowe;j: realistyczny, badawczy,
artystyczny, spoteczny, przedsiebiorczy i konwencjonalny. Aby dowiedziec sie, ktéry typ osobowosci jest
przewazajacy nalezy uzupetnic specjalny test. Jest on bardzo szczegétowy, a jego uzupetnienie
czasochtonne. Na potrzeby zajec¢ ,,0d marzen do kariery" przygotowalismy dla ucznidéw jego skrécong
wersje skfadajgca sie z 50 pytan. Uczniowie uzupetniajgc kwestionariusz zainteresowan zawodowych
zaznaczajg w arkuszu te odpowiedzi, z ktérymi sie najbardziej identyfikujg. Do wyboru sg dwie
odpowiedzi: TAK i NIE. Kazda odpowiedz pozytywna przenoszona jest na specjalny arkusz, ktory jest
kluczem do okreslenia preferowanego typu aktywnosci zawodowe;j.

Kazdy z nas jest inny!

Typow aktywnosci jest pieé: kierowniczy, spoteczny, metodyczny, innowacyjny oraz przedmiotowy.
Zainteresowania kierownicze definiujg osoby lubigce podejmowac obowigzki, lubig by¢ odpowiedzialne,
potrafig dawac instrukcje innym ale takze kontrolowac swoje zachowanie, organizowaé swdj czas.
Osoby o zainteresowaniach spotecznych to takie, ktére lubig kontakt z drugg osobg i pomagajg innym w
rozwigzywaniu probleméw. Zainteresowania metodyczne okreslajg osoby, ktére lubig pracowaé nad
jednym zadaniem, pdki go nie ukoncza. Osoby o zainteresowaniach innowacyjnych to nowatorzy, ktdrzy
lubig eksperymentowac i tatwo przystosowujg sie do zmiennych warunkéw dziatania. Natomiast
zainteresowania przedmiotowe cechujg osoby, ktére w swojej pracy chetnie korzystajg z narzedzi,
maszyn, a w swojej pracy wykorzystujg sprawdzone technologie.

Najwyzsze wartosci w arkuszu okreslajg jakie typy zainteresowan zawodowych sg przewazajgce u ucznia.
Mozesz by¢ kim chcesz!

Dlaczego warto znaé swoje stabe i mocne strony, preferowane typy aktywnosci czy zainteresowania
zawodowe? Dlatego, ze nasza osobowos$¢ ma bardzo duzy wptyw na to w jaki sposéb bedziemy
wykonywac konkretng prace. Podczas zajed staramy sie uzmystowi¢ mtodziezy, ze praca ktéra dla kogos
moze by¢ pasjonujgca dla mnie moze by¢ nudna i schematyczna. Cos co dla jednej osoby moze byé
tatwe do wykonania, dla innej osoby stanowi¢ moze bardzo duzy problem. Dlatego warto znaé swoje
mozliwosci i ograniczenia, wady i zalety oraz swoje usposobienie aby wybdr zawodu czy pracy nie byt
dzietem przypadku.

A Ty dobrze wybratas/es?

Zajecia z cyklu ,,0d marzen do kariery", podczas ktérych rozmawialismy m.in. o osobowosci,
prowadzilismy w klasach zawodowych i ogdlnoksztatcgcych. Mieli$my zatem do czynienia z uczniami
klas gastronomicznych, handlowych, rolniczych, mechanicznych, hotelarskich i innych. Motywacje do
podjecia nauki w konkretnym zawodzie kazdy uczen miat inne. Plany po zakoriczonej edukacji réwniez. Z
naszych obserwacji wynika, ze wiekszos¢ planuje dalszg nauke i/lub prace w innym zawodzie.
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W pazdzierniku odwiedzilismy uczniéw trzech szkoét, gdzie poprowadzilisémy 4 zajecia z cyklu
»,Porozmawiajmy o talentach" (66 uczestnikdw) oraz 6 zaje¢ z cyklu ,,0d marzen do kariery" (94
uczestnikdw). Poprowadzilismy réwniez jedne zajecia pt. , Etat czy samozatrudnienie?", ktére sg nasza
nowag propozycja dla ucznidw. Wzieto w nich udziat 16 osdb.
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